Z%TRK i

MALICA

KOSILO

SREDA
01.02.2023

Polenta, domace mleko,
rozini, brusnice- dodatek

Sadni kroznik,
kajzerica

Miljonckova juha, goveji zrezki v
vrtnarski omaki, dusen riz, endivja
in radi¢ s krompirjem v solati

Vsebuje alergene

Mieko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo

Gluten-pSenica

Gluten-pSenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo, jajca

CETRTEK
02.02.2023

Maslo, érn kruh, bela
kava

Sadni kroznik,
polnozrnat kruh

PiS¢ancja obara, ¢rn kruh, jabolcna
pita, kompot iz suhih sliv

Vsebuje alergene

Gluten-psenica, mieko in ml. proizvod, ki
vsebujejo laktozo, jeémen

Gluten-pSenica, mieko in ml. proizvod,
ki vsebujejo laktozo

Gluten-pSenica, in mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo,
jajca

PETEK
03.02.2023

Prosena kasa na domaéem
mleku, suhe slive

Sadni kroznik,
Albert keksi, 100% sok

Zelenjavna kremna juha z ajdovo
kaso, riba - platesa po dunajsko,
krompirjeva solata/ (pire krompir,
zelenjavna prikuha)

Vsebuje alergene

Gluten-pSenica, mleko in ml. proizvod, ki
vsebujejo laktozo, soja

Gluten-pSenica, jajca, mleko in ml.
proizvod, ki vsebujejo laktozo , soja

Gluten-pSenica, ribe, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo,
jajca

Salama puranja prsa,

PONEDELJEK zelena solata Navadni/sadni* jogurt, | Zeljna juha s krompirjem,
06.02.2023 olnozrnata blombefa ovseni sad. kosmiCi, # | karbonara omaka, mes$ani makaroni,
:a dni &aj ! sadni kroznik zelena solata s koruzo
Gluten-oves, mleko in ml. proizvod, ki
Vsebuje alergene Gluten (pSenica) vsebujejo laktozo Gluten-psenica, jajca
Marmelada*, kisla Presaank ire k . v fa:
TOREK smetana-dodatek, BIO BIO pirina Strucka rezgc.xra ‘a, p.m'e r?mplr:,v»cuf‘l'l« v
07.02.2023 by S w paradiznikovi omaki, koScek temne
pSenicni kruh, bela kava Sadni kroznik Zokolade
na domacem mieku
Vsebuje alergene fslgzelzgjiggg’zom’eko T I Gluten-pSenica Jajca, gluten- pSenica, soja
SREDA
08.02.2023 KULTURNI PRAZNIK - DELA PROST DAN
. Eokolino na domagem % sadni kroZnik, 100% | Kostna juha z rezanci, mesno
ogeg:zg; mleku EKO jabolcni sok Zitna | (puran) - zelenjavna riZota, riban
o rezina/(mleéna rezina) | sir - dodatek, zelena solata s
Predlog skupine Gobice | koruzo
Vsebuje alergene Zﬁgﬂggﬁiﬁ ;oizz;d, LU B i, Gluten-pSenica Gluten — psenica, jajca,
PETEK Buéni namaz. makovka Sadni kroznik, kruh Pasta fizol, kruh, krosan, bananino
10.02.2023 ! ! Veselko mleko

zeliscni caj

Vsebuje alergene

Gluten-psenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje
laktozo

Gluten-pSenica, rz

Brokoli kremna juha z ovsenimi

PONEDELJEK Zemlja, medeni namaz, Sadni kroznik, ajdov Kosmi&i stroaanov aolaZ. polenta
13.02.2023 kakav na senenem® mieku kruh z orehi * ! g g - P )
pesa* v solati
Vsebuje alergene Gluteq-psenlca, mieko in mi. proizvod, ki Gluten-p$enica, orehi Gluten-pSenica, oves, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo
vsebujejo laktozo
TOREK Pasteta Junior, koluti . . . Mesno-zelenjavna enoloncnica,
) Sadni krozZnik, vow . o
14.02.2023 pora, kruh s semeni, . polbel kruh, roZi¢evo pecivo, 100%
o . . koruzni kruh ' v x
hibiskus Eaj jaboléni* sok
Vsebuie alergene Gluten-pSenica, rZ, oves, je¢men, sezam, Gluten-pienica Gluten-pSenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo, jajca,
i 9 soja, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo p soja
SREDA Doma¢ cokoladni namaz, N Goveja juha z ribano kaso,
Sadni kroznik, . . .
15.02.2023 kruh Veselko, bela kava govedina, praZen krompir, zelena

na domaéem mleku

polnozrnat kruh

solata s fizolom

Vsebuje alergene

Gluten-pSenica, rZ, jeémen, mleko in ml.
proizvod, ki vsebujejo laktozo, le$niki

Gluten-p$enica, rz

Mieko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo, ribe, pSenica-gluten,
jajca

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO, DA V PRIMERU NEPREDVIDUIVIH DOGODKOV (KADROVSKIH ALI/IN TEHNICNIH TEZAV) SPREMENIMO JEDILNIK BREZ PREDHODNEGA

OBVESTILA. HVALA ZA RAZUMEVANJE!




& JEDILNIK FEBRUAR2023

CETRTEK Mlecni riz, dusena Sadni kroznik, Kremna juha iz muskatne bucke,
16.02.2023 Jabolka, p.p. cokoladni navadni keksi hase omaka, makaroni, endivja in
posip radi¢ s krompirjem
Vsebuje alergene Mieko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo, Gluten-pSenica, jajca, mieko in . Gluten-psenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo

soja proizvod, ki vsebujejo laktozo , soja g ) !
v v v Domaé sadni jogurt, Zimska juha s proseno kaSo,

PETEK Domaé $pinaéni namaz, 09 a Juna s proseno Xaso.
17.02.2023 . . BIO bombetka, segedin golaz, ajdovi zganci, pirina
BIO pirin kruh, sadni caj N . .. - . .

7 sadni kroznik kasa s sadjem in kislo smetano
Vsebuie alergene Gluten-pSenica, pira, mleko in ml. proizvod, ki Gluten-pSenica, mleko in ml. proizvod, | Gluten-pSenica, pira, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo
! 9 vsebujejo laktozo, jajca ki vsebujejo laktozo laktozo
Domaé¢ tunin namaz, érna . . . Miljonckova juha, milanez omaka,
PONEDELJEK S . . Sadni kroznik, . . . 2 £
20.02.2023 Zemlja, olive, kisle L. mesani makaroni, cvetaca in
.02. X e . polnozrnati grisini . !
kumarice, planinski ¢aj korencek v solati
Gluten-psenica, ribe, soja, mleko in ml. . , , . . , , . L L
. ) . o Gluten-pSenica, mieko in ml. proizvod, | Gluten-pSenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo, jajca
Vsebuje alergene proizvod, ki vsebujejo laktozo ki vsebujejo laktozo
Umesana jajcka s kosScki . . . .
TOREK hrenovke  rdeca paprika JeSprenj z zelenjavo in mesom,
21.02.2023 ! 'p P, ~ . | Sadni kroznik, érn kruh | kruh brez aditivov, krof z
polbel kruh, planinski ¢aj o . .
. O marmelado, 100% jabolcni sok
Predlog skupine Vesoljcki
Vsebuje alergene Gluten-psenica Gluten-psenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo
EKO sadni jogurt, pol
) 25:252323 Cicerikin namaz, pisan maslene $truéke, 3 Korenckova juha, sir za Zar, pire
T kruh, karamelno mleko sadni kroznik Predlog | krompir, krem $pinaca
skupine Vesoljcki
Gluten-pSenica, mleko in ml. proizvod, ki
Vsebuje alergene vse@y!ejo Iaktozq, Jajcglsezamooiee, Gluten-psenica Gluten-pSenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo
gorcicno seme, listna zelena
A * Kostna juha z zdrobovimi cmoki,
CETRTEK Pirin* zdrob na senenem . . . e o . . .
. Sadni kroznik, piS¢ancje pleskavice, pecen krompir,
23.02.2023 mleku, brusnice, p.p. . . .
o . polnozrnati keksi zelena solata Predlog skupine
leSnikov posip .
Gobice
] Gluten-pira, mleko in ml. proizvod, ki Gluten-psenica, mleko in ml. proizvod, ki o
EEED vsebujejo laktozo, leSniki vsebuje laktozo, jajca iR B R
PETEK Med, maslo, BIO ovsen . . . Zelenjavna enoloncnica s Ciceriko,
Sadni kroznik, BIO A . f
24.02.2023 kruh, bela kava na makovka domadi sirovi kifeljcki, EKO jaboléni
domacem mleku sok
Vsebuje alergene leiirl;@ielr;;cg ngémen, mleko in ml. proizvod, Gluten-pSerica I(a;:{ttl(t)ig-psenica, Jjajca, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo
Pis¢ancje hrenovke, BIO Sadni kefir
PONEDELJEK mleéna Strucka, solata, % sadni kroZnik, pol Jota s kislim zeljem, ¢rn kruh,
27.02.2023 ajvar- dodatek, sadni &aj | Zemlje skutina pita s hrus$kami, limonada
Predlog skupine Gobice
Vsebuje alergene g%fzrgpj ije.:;(:a’ mieko in mi. proizvod, ki vsebuje fslgfur/,'t-apl\zi%i% mieko in mi. proizvod, ki Gluten-psenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo, jajca
TOREK Sirove kocke s kislo . . . . Porova juha s kroglicami, mesna
. Sadni kroznik, sirova vy . N
28.02.2023 smetano, ajdov kruh, trucka (piS€anec) lazanja, EKO pesa* v
bela kava solati Predlog skupine Vesoljcki
Vsebuje alergene gﬁ;legp] i%’lzian’ mieko inml. proizvod, ki vsebuje SSIZ?‘ZZS;{%ZZ mieko in ml. proizvod, ki Gluten-psenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo, jajca
Na osnovi Uredbe (EU) §t. 1169/2011 in Uredbe (EU) Ur. |. §t 6/14 je potrebno od 13.12.2014 dalje obvezno oznalevati sestavine
ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preoblutljivosti (t.i. alergeni, navedeni v Prilogi IT Uredbe 1169/2011). Ti so navedeni na
Jjedilniku za vsako jed posebej - zapisani leZece v oklepaju. Sledove alergenov, ki so posledica navzkrizne kontaminacije, ni potrebno
navajati, zato ti niso navedeni na jedilniku.
Ekoloska Zivila so oznaena z zvezdico Ves Cas bivanja je otrokom na razpolago nesladkan Eaj in voda.
Pri mle¢nem zajtrku je otrokom na razpolago tudi kruh in aj. Otrokom starostne skupine 1-2 leti je prehrana prilagojena hjihovim
prehranjevalnim in razvojnim znalilnostim. (jed zapisana v oklepaju).

Pripravila: Barbara Pecar, OPZHR z vodjema kuhinj

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO, DA V PRIMERU NEPREDVIDUIVIH DOGODKOV (KADROVSKIH ALI/IN TEHNICNIH TEZAV) SPREMENIMO JEDILNIK BREZ PREDHODNEGA
OBVESTILA. HVALA ZA RAZUMEVANJE!



