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DATUM MALICA KOSILO
Salama puranja prsa, listi .. .
P N vp . EKO domadéi sadni . . .
PONEDELJTEK zelene solate, Zemlja, . . . Zeljna juha s krompirjem,
S o o . Jjogurt, ovseni sadni N )
05.02.2024 bezgov ¢aj z limono in s £ . karbonara omaka, Siroki rezanci,
X kosmici, 3 sadni
medom Predlog skupine krosnik zelena solata s koruzo
M1
Gluten-oves, mleko in ml. proizvod, ki
Vsebuje alergene Gluten (pSenica) vsebujejo laktozo Gluten-psenica, jajca
. . % sadni kroZnik, 100% | Buckina kremna juha s kroglicami,
TOREK Medeni namaz, rzZena e . o et o
EKO jabolcni sok, pire krompir, »Cufti« v paradiznikovi
06.02.2024 bombeta, bela kava na e . .
S . rogljicek z marmelado | omaki, kepica sladoleda Predlog
domacem mleku . .
Predlog skupine M1 skupine M1
Vsebuje alergene %Zf)e,f};j?:ﬁg}f’ DL e rBE Gluten-pSenica Jajca, gluten- pSenica, soja
Moénik na EKO mleku, pol . .
. : P Sadni kroznik (suhe Jota s kislo repo, polbel kruh,
SREDA banane, mandljev posip- fige). ajdov kruh iabolE ita. domaa li d
07.02.2024 dodatek ige), aj ov. ruh z jaboléna pita, domaca limonada
orehi
) Mieko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo, . Gluten — psenica, jajca, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo
Vsebuje alergene gluten- pdenica, mandji Gluten-pSenica el
CETRTEK
08.02.2024 KULTURNI PRAZNIK - DELA PROST DAN
Pasteta Junior, kislo . . . Kostna juha z rezanci, mesno
PETEK zelje - dodatek, kruh s Sadni kroznik, (puran)-zelenjavna rizota, riban sir
09.02.2024 J ' rizevi vaflji P N :

semeni, hibiskus aj

- dodatek, pesa* v solati

Vsebuje alergene

Gluten-pSenica, oves, jecmen, sezam, mleko
in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo

Marmelada*, kisla

Gluten-pSenica, rz

Gluten — psenica, jajca, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo
laktozo

Brokoli kremna juha z ovsenimi

PONEDELJEK smetana-dodatek, Sadni kroznik, ajdov Kosmici. iune&ii* golaz. polenta
12.02.2024 Zemlja, kakav na kruh z orehi . . J | .J golaz. p )
senenem™ mleku pesa” v solati
Vsebuje alergene ggmﬁjgggﬁﬁg in mi. proizvod, ki Gluten-pSenica, orehi Gluten-pSenica, oves, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo
TOREK .o .. . JesSprenj z zelenjavo in mesom,
13.02.2024 Cicerikin namaz, BIO Sadni kroznik, prenj z ze'en)
Ve R v . x S kruh brez aditivov, krof z
PUST pSenicni kruh, zeliS¢ni caj Koruzni mesani kruh o
marmelado, domaci kompot
Gluten-pSenica, mleko in ml. proizvod, ki Gluten-pienica. mieko inmi. proizvod. ki vsebuieio lakiozo. ai
Vsebuje alergene vsebujejo laktozo, jajca, sezamovo seme, Gluten-pSenica s OL.'ae psenica, mieko - proizvod, K1 vsebujejo laxtozo, jajca,
gorciéno seme, listna zelena 4
SREDA Doma¢ cokoladni namaz, Sadni krosnik BIO Korenckova juha, navadni repak po
14,02 2024 BIO pirin kruh, bela kava bombetka dunajsko, pecen krompir, zelena

na domaéem mleku

solata s fiZzolom

Vsebuje alergene

Gluten-pSenica, pira, jecmen, mleko in ml.
proizvod, ki vsebujejo laktozo, le$niki

Gluten-pSenica, mleko in ml. proizvod,
ki vsebujejo laktozo

Ribe, pSenica-gluten, jajca

CETRTEK Mlecni riz, dusena Domaé sadni jogurt, Kostna juha z ribano kaSo, hase
15.02.2024 Jabolka, p.p. cokoladni polnozrnat kruh, omaka, mesani Spageti, endivja in
posip % sadni kroZnik radié¢ s krompirjem

Vsebuje alergene gxgjzko in mi. proizvod, ki vsebujejo laktozo, Gluten-pSenica, rz Gluten-pSenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo
P v v w Sadni kroznik, domaé | Kremna juha iz muskatne bucke s
ETEK Domaé $pinaéni namaz, ) . Y Co .
16.02.2024 C e mafin s sadjem kroglicami, zelenjavni Strukelj,
makovka, sadni ¢aj « . o .
duseno sladko zelje, mlecna rezina
Vsebuie alergene Gluten-pSenica, pira, mleko in ml. proizvod, ki Gluten-p$enica, jajca, mleko in ml. Gluten- pSenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo,
4 9 vsebujejo laktozo, jajca proizvod, ki vsebujejo laktozo jajca, soja
Doma¢ tunin namaz, ¢rna . Zimska juha s proseno kaSo,
PONEDELTEK Zemlja, olive, sveza Sadni kroznik, segedin golaz, ajdovi Zganci, pirina
19.02.2024 " ! CT polnozrnati grisini ? 9 o ,‘l ] g P
paprika, planinski caj kasa s sadjem in kislo smetano
Gluten-psenica, ribe, soja, mleko in ml. e ) , - . . ) ) , -
Vsebuje alergene proizvod, ki vsebujejo faktozo Gluten-pSenica, mieko in ml. proizvod, | Gluten- pira, pSenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo

ki vsebujejo laktozo

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO, DA V PRIMERU NEPREDVIDUIVIH DOGODKOV (KADROVSKIH ALI/IN TEHNICNIH TEZAV) SPREMENIMO JEDILNIK BREZ PREDHODNEGA
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TOREK Umesana jajcka, rdeca . . | Mesno-zelenjavna enolonénica,
20.02.2024 . Sadni kroznik, navadni ..y . o
-02. paprika, polnozrnat kruh, keksi polbel kruh, rozicevo pecivo, 100%
sadni éaj jaboléni* sok
Vsebuje alergene Gluten-psenica, jajca Gluten-psenica, jajca Gluten-pSenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo
Skuta s podloZzenim .. R TTI o
SREDA . . . F: . Goveja juha z zdrobovimi Zlicniki,
Bucni namaz, pisan kruh, sadjem, 3 sadni ) ) ]
21.02.2024 . . govedina, pire krompir, krem
karamelno mleko kroznik Predlog T .~
. Spinaca
skupine B5
) Gluten-pSenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje . Gluten-pSenica, jajca, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo
Vsebuje alergene Iaktozo Gluten-pSenica laktozo
CETRTEK Pirin* zdrob na EKO Sadni krognik. &rn Grahova kremna juha, piScancje
22.02.2024 mleku, brusnice, p.p. kruh ! pleskavice, pecen krompir, zelena
leSnikov posip solata s koruzo Predlog skupine B5
Vsebuje alergene fslgﬁ:}efgfa k,g ggo /Zé%‘p foizvod. i Gluten-pSenica Gluten-pSenica, jajca
PETEK Med, maslo, BIO ovsen Sadni kroznik, BIO Miljonckova juha, hase omaka iz
23.02.2024 kruh, bela kava na pirina $trucka soma, mesSani makaroni, cvetaca in
domaéem mleku korencek v solati
. Gluten-pSenica, jeémen, mleko in ml. proizvod, Gluten-pSenica, pira, mleko in ml. . . ..
Vsebuje alergene ki vsebuje laktozo proizvod, ki vsebuje laktozo, jajca Ribe, gluten-pSenica, jajca
vy oy BIO sadni kefir . . .
Piscancje hrenovke, . . < Otroska kruhova juha, pecen
PONEDELJEK v va % sadni kroznik, pol .o L. .
mleéna $truéka, solata, < . piScanec, mlinci, EKO pesa* v
26.02.2024 . .y . | Zemlje .
ajvar- dodatek, sadni caj solati
Vsebuje alergene gﬁ;i)ezr;;jijg:;ca, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje f;zflj};pls;i%c; mleko in ml. proizvod, ki Gluten-psenica, jajca
TOREK Sirove kocke s kislo s Porova juha s kroglicami, mesna
R Sadni kroznik, sirova . .
27.02.2024 smetano, ajdov kruh, strucka E— (pis¢anec) lazanja, zelena solata s
bela kava na EKO mleku - korenckom
Vsebuje alergene g%i’g‘; iec.%c:n’ mieko inml. proizvod, ki vsebuje fslzméﬂii?é% mleko in mi. proizvod, ki Gluten-psenica, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo, jajca
- - . —_
SREDA J agodnav rr'\ar'mflada . Sadni kroznik, Bf‘OkO.!’I. kremna juha z ovsenimi
28.02.2024 pohane Snite, *domace ca kosmici, stroganov golaz, kruhov
) koruzna $trucka o . .
mleko Predlog skupine B5 cmok, kitajsko zelje v solati
Vsebuje alergene gigfz’gp Senica, mieko in ml. proizvod, ki vsebuje Gluten-psenica Gluten-psenica, jajca, mieko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktozo
CETRTEK Makovka, ribji namaz, Sadni kroznik, rizevi Pasta fizol, ¢rn kruh, skutina pita s
29.02.2024 R ey U . ..
koluti buck, planinski ¢aj | vaflji s cokolado hruSkami, limonada
Vsebuje alergene fslgzegzs;i%% ribe, mieko in ml. proizvod, ki Soja Gluten-pSenica, jajca, mleko in ml. proizvod, ki vsebuje laktozo
Polnozrnat brepeenec na Bucna (muskatna) kremna juha,
PETEK « prepec . .« | Sadni kroZnik, baby pecen losos, krompirjeva solata s
01.03.2024 domacem mleku, jabolcni ) . )
Eins keksi kumaricami/
P (pire krompir, korencek v prikuhi)
Vsebuje alergene gﬁ;fzrgp Senica, mieko in ml. proizvod, ki vsebuje Gluten-psenica, jajca Gluten-psenica, ribe, mleko in ml. proizvod, ki vsebujejo laktoz, jajca

Na osnovi Uredbe (EU) §t. 1169/2011 in Uredbe (EU) Ur. |. §t 6/14 je potrebno od 13.12.2014 dalje obvezno oznacevati sestavine
ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preoblutljivosti (t.i. alergeni, navedeni v Prilogi IT Uredbe 1169/2011). Ti so navedeni na
Jedilniku za vsako jed posebej - zapisani leZece v oklepaju. Sledove alergenov, ki so posledica navzkrizne kontaminacije, ni potrebno
navajati, zato ti niso navedeni na jedilniku.

Ekoloska Zivila so oznalena z zvezdico Ves Cas bivanja je otrokom na razpolago nesladkan ¢aj in voda.

Pri mle¢nem zajtrku je otrokom na razpolago tudi kruh in ¢aj. Otrokom starostne skupine 1-2 leti je prehrana prilagojena hjihovim

prehranjevalnim in razvojnim znaéilnostim. (jed zapisana v oklepaju).

Pripravila: Barbara Pecar, OPZHR z vodjema kuhinj
Predloge podali otroci skupin B5 in M1
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